CEMUS, Hallbar utveckling A

Konsumtion - var tids problem och vart daliga samvete

Inledning:

Jag kommer att skriva om konsumtion och var tids daliga samvete. Mitt val av text beror pa
att det ar en viktig del for ett framtida hallbart samhélle. Vi manniskor 6nskar att kunna
konsumera pa ett hallbart satt utan att var planet tar skada fran det. Utmaningen blir hur man
ska lyckats konsumera hallbart for en framtids samhélle. Hur ska man ga till vaga for att
konsumera hallbart for framtidens samhélle? Det &r en utmaning som vi manniskor i vérlden
maste samarbeta med for att lyckats. En del manniskor konsumerar mycket medan vissa inte
kan konsumera sa mycket eller vissa gor det inte alls. Det borde finnas en balans i detta &amne
som géller konsumtion. Vi borde konsumera lika inom planetens granser. Konsumtion raknas
som ett av de storsta miljoproblemen vilket vi alla maste hjélpa till med, men det kommer att

bli en stor utmaning.
Redogdrelse:

Enligt Jason Hickel ”The problem with saving the world”, skrivs det att vi Overskrider de
globala konsumtionsnivaerna med 50 procent varje ar. Genom kapitalismen och den standigt
okande produktionen sa okar konsumtionen. Vi maste andra pa detta for en mer hallbar
ekonomi och en hallbar miljo. Vi képer, byter och handlar som gor att det blir en ckad
konsumtion. Manniskor vill ha alldeles fér mycket saker som inte kommer att kunna racka
inom planetens granser lange till. Det manniskor som har rad med allt paverkas inte av
konsumtionen, vissa tanker inte pa det alls att de konsumerar for mycket. Men det grupper
som paverkas negativt av konsumtion och produktion ar det manniskor som inte har rad med
allt och far ta del av att jobba i produktionen som senare ska konsumeras av de andra
manniskorna. Ett exempel pa detta & manniskor i Kina som far jobba i fabriker och blir som
slavar i fabriken. De har inte rad med nagot sa de far jobba dygnet runt i en fabrik som senare
skickas till resten av vérlden som blir konsumerade av andra.

| Mikael Malmaeus artikel sa pratar han om slutet pa hur ett scenario med lokal

sjalvforsorjning skulle se ut. I ett av scenarierna star det "Mindre konsumtion och import och



mycket oavlonat arbete med sjalvforsérjning” som en I6sning. Vi borde konsumera mindre,
minska importen och att ha sjalvforsorjning. Scenariot fortsatter med att ”Manniskor
samarbetar lokalt for att resurseffektivt producera mat och andra fornddenheter”. Bada de har
séatten gor att man kommer att kunna konsumera och producera mindre. Ménniskor ska vara
sjalvforsorjande och kunna samarbeta for att producera mat och annat mer resurssnalt. Det &r
ett valdigt bra scenario for ett framtidssamhalle som skulle kunna I6sa utmaningen med hur
man ska kunna konsumera pa ett hallbart satt. Detta ar en otroligt viktig del for en hallbar
framtid och att manniskor ska kunna samarbeta och tdnka mer resurseffektivt, men att ocksa
kunna vara sjalvforsérjande och inte vara beroende av affarer. Vi manniskor borde kunna
producera var egen mat men ocksa andra produkter.

I Oksana Monts kapitel ”Kan homo shoppiens bli hallbart?” sa skrivs det om ”Gron
Konsumtion” och med detta menas framvéxten av gréna marknader och gréna produkter.
Kapitelet vill fa fram vikten av att efterfragan pa gréna produkter genom att gora den
synligare pa marknader och en 6kad kunskap om gréna varor for konsumenter. Det &r
producenternas ansvar att tillverka gréna varor men ocksa att sprida kunskap inom detta
amne, medan det ar konsumenternas ansvar att kopa detta. Mont skriver ocksa i sin text att om
man framjar en gron konsumtion sa behovs det en tillforlitlig och tydlig information, som &r
ofta en form av miljomarkning. Nar fler kdper miljomarkta varor sa blir det en mer
efterfragan vilket paverkar marknaden i en gron riktning. Jamfort med andra lander sa ar
Sverige ett miljomedvetet land. Det visar sig att 50 % &r medvetna om miljopaverkan av det
som de konsumerar (Europan Commission, 2009). Sverige har ocksa en av de aldsta
miljomarkningarna som heter Bra Miljoval, sa Sverige har varit och ar fortfarande ett
miljomedvetet land. Aven fast manga koper ekologiskt sa gor inte manniskor alltid det. Vissa
manniskor har inte rad eller &r inte vana att kopa icke-ekologiska varor eftersom man inte vet
hur de ser ut och var man kan hitta dem. Aven fast individen inte har lika stor makt som staten
att driva omstallningen av hallbar konsumtion sa ar det anda viktigt att vi manniskor lever
vara liv pa basta satt. Genom den hallbarhetsutmaningen som vi har idag behovs aktiva
aterforsaljare som kan ge konsumenterna en knuff at ratt riktning. For att fa en gron
konsumtion sa ska man sprida kunskap om grona varor samt 6ka efterfragan av mer gréna
varor.

I kapitlet ”En lycklig planet?”” (Saamah Abdallah & Karen Jeffrey ”En lycklig planet? Att
mata hallbar valfard) sa skrivs det att vi lever idag i en varld med begransade resurser samt ett
samhélle med hog vélfard men konsumerar sa mycket att resurserna inte racker till for vara

framtida generationer. Vi dr inte heller hallbara for att vi ar beroende av exploatering fran

2



andra landers resurser och lamnar invanarna med inget kvar. Det finns ett uttryck som kallas
for ekologiskt fotavtryck dar man mater hur stor landyta som behovs for att halla
konsumtionsmanstret i olika lander. Manniskor idag lamnar ett for stort fotavtryck eftersom vi
konsumerar for mycket sa att resurserna inte racker till for framtida generationer. Enligt
WWEF ” Living Planet Report 2016 sa lever vi globalt sett som om vi hade 1,6 jordklot
istallet for att tdnka att detta &r den enda planeten vi har som inte kan ersattas. Vi i Sverige ar
ett av de lander i varlden som har storst paverkan pa naturen och att om alla i vérlden skulle ta
efter vart konsumtionssétt s skulle vi behdva 3.7 jordklot. Det ekologiska fotavtrycket visar
att det ar fortfarande de rikaste landerna som maste gora mest for att minska miljopaverkan.
Pa ekologigruppens forelasning sa berattar de om ekosystemtjanster och namner ocksa tre
saker vi manniskor behover for att kunna leva. Det &r ren luft, rent vatten och livsmedel. Alla
de tre behovs for att vi manniskor ska leva. | fall dar man konsumerar sa mycket som vi gor
idag s& kommer vi inte kunna ha de tre viktiga sakerna. Livsmedel s& som resurser kommer
inte racka till i framtiden. Ekologigruppen séger ocksa att 75 % av vérldens fiskbestand fiskas
ohallbart. Om man fortsatter pa detta satt, sa kommer inte livsmedel som fisk inte finnas mer.
Rent vatten kommer ocksa bli svart att fa tag pa vilket det redan ar idag. Manga delar i
varlden har inte rent vatten vilket ocksa Gotland baorjar fa daligt med. | somras pa Gotland
namndes det mycket att man skulle vara snal med vatten och att man skulle till exempel
duscha snabbt och vattna véldigt lite.

Pa Jesper Roines forelasning berattar han om ekonomisk utveckling, det kanske inte &r sa
kopplat till konsumtion men namner de 17 globala malen for hallbar utveckling. | ett av de
globala malen sa finns det konsumtion och produktion. Anledningen till att just det malet
finns med ar att det ar ett mal att minska konsumtion och produktion till 2020. Ett otroligt

viktigt mal som kommer vara en utmaning men ocksa nagot som vi maste uppfylla.

Slutsats:

Sa min slutsats ar att konsumera hallbart kommer bli en stor utmaning for oss men ar en
otroligt viktig del for att fa ett hallbart samhalle. Men som Oksana Mont namnde i sin text
”’Kan Homo Shoppiens bli hdllbart?” att man ska forsoka fé fram efterfrdgan péd mer grona
produkter och att det ar producenternas ansvar att gora grona produkter men det ar ocksa ett
ansvar for oss konsumenter att kopa dessa produkter. Man maste ocksa fa den grona
marknaden at ratt riktning. Jag &r glad att vi i Sverige ar miljomedvetna att vi maste
konsumera mindre och kdpa mer gréna varor men vart ansvar ar ocksa att fa med de andra

landerna i ratt riktning. Om vi i hela varlden skulle konsumera som vi i Sverige sa lever vi
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som vi hade 3.7 jordklot och sa ska det inte vara. Konsumenterna maste fa en tydligare
information och kunskap om just konsumtion som alla i varlden maste vara medvetna om och
inte bara lata staten gora jobbet utan vi konsumenter maste ga ratt riktning ocksa.

Denna bestdndsdel “Konsumtion” ir vildigt viktig for ett framtida hallbart samhalle.
Utmaningen ar svar men vi maste ta initiativet nu. Det funkar inte heller att vissa i vérlden
konsumerar mycket och vissa kan inte gor det alls. De som inte har pengar ar de som far gora
produkterna for manniskor som har rad och de konsumerar nagot otroligt. Vi maste ha en
balans mellan hur vi producerar och konsumerar. Det ekologiska avtrycket visar att det ar
manniskor i de rikaste landerna som maste gora mest for att minska miljopaverkan. For ett
framtida hallbart samhélle géllande konsumtion maste vi samarbeta och sprida kunskap till

alla for att kunna leva i en hallbar varld.

Referenser:

Hickel, J. (2015) The Problem with Saving the World. Reason in Revolt: Jacobin
Mikael Malmaeus forelasning - Ekonomisk tillvaxt och ekonomisk hallbarhet

Oksana Mont ”Kan Homo shoppiens bli hallbart?” (s.48)

Saamah Abdallah & Karen Jeffrey “En lycklig planet? Att méta hallbar valfard (s.160)
WFF - Living Planet Report 2016 - S& mar planeten jorden

Ekologigruppen forel&dsning — Ekosystemtjanster

Jesper Roine férelasning - Ekonomisk utveckling och dess fordelning de senaste 1000 aren



