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Hallbar utveckling B | varterminen 2020

B-uppsats i hallbar utveckling

Kursmal
Kursen behandlar féljande kursmal: efter avslutande kurs ska studenten kunna

o planera, genomféra och presentera ett vetenskapligt arbete inom hallbar utveckling

Innehall och genomférande

Uppsatsens syfte ar att ge dig goda fardigheter i att planera, genomféra och presentera
ett vetenskapligt arbete inom @mnesomradet hallbar utveckling. Kraven pa uppsatsens
innehall och utformning foljer allmédnna principer for vetenskaplig framstallning (se vidare
nedan). Rimlig omfattning pa uppsatsen &r ca. 4000-6000 ord, exklusive framsida,
innehallsforteckning, kallforteckning och eventuella bilagor. De betygskriterier som
kommer att ligga till grund fér bedémningen av ert arbete kommer att diskuteras under
kursens gang (de finns ocksa i slutet av detta dokument).

Delopponeringar. Uppsatsskrivande ar i grunden en individuell prestation och process,
men det ar alltid bra att gora mycket av arbetet i en kollegial anda dar ni stédjer varandra.
Kursen innefattar darfor 3 stycken schemalagda och obligatoriska delopponeringar som
tematiskt foljer uppsatsprocessen. Infér varje deloppponering lémnar ni in ett utkast
innefattande den text ni dittills producerat inom ramen fér delopponeringens tema (se
separat instruktion). Delopponeringarna ar tankta som ett stod i er skrivprocess och
kommer att vara ett tillfalle for feedback och diskussion, baserat pa era utkast.

Individuell handledning. Visst utrymme for individuell handledning kommer att erbjudas
vid behov. Detta bokas in [6pande under kursens gang, pa initiativ fran studenten, baserat
pad upplevda svarigheter eller utmaningar i uppsatsarbetet. Kursens delopponeringar
kommer vara férstahandsalternativet for att fanga upp och diskutera era arbeten.

Inlamning av uppsats. Inlamning infor slutopponering sker den 3 juni, k. 12.00

Opponering. Den 5 juni kommer samtliga uppsatser att ventileras och opponeras pa vid
kursens avslutande slutopponering. Opponeringen kommer att ske i mindre grupper, varje
student kommer att ansvara far att opponera pa en uppsats. Se schemat for nar din grupp
har slutopponering.

Reviderad slutversion. Efter opponeringen har ni mgjlighet att omarbeta uppsatsen
baserat pd opponentens och seminariedeltagarnas synpunkter. Dock far endast mindre
andringar goras efter inlamningen, dvs. inga storre innehallsméassiga éandringar géllande
huvudargument, berdringspunkter eller resultat kan goéras. Reviderad slutversion Idmnas in
via Studentportalen (www.studentportalen.uu.se) senast den 5 juni kl. 17.00. Eftersom ni
lamnar in den via Studentportalen sker en automatisk plagiatgranskning genom Urkund.

Hallbar utveckling B | Varterminen 2020 | CEMUS utbildning
Villavdgen 16, 752 36 Uppsala | www.cemus.uu.se


http://www.studentportalen.uu.se/

.

UNIVERSITET S L u
Forslag till arbetsgang & tidplan

o Borja fundera 6ver inom vilket @mne du skulle vilja skriva uppsatsen. Diskutera och
utbyt idéer med dina medstudenter och gor en forsta ansats till att formulera den
fragestallning du skulle vilja undersdka inom @mnet.

o Sok och ta del av litteratur, andra uppsatser och artiklar i amnet etc., som belyser
ditt amne och fragestélining och som kan satta det egna arbetet i ett sammanhang.
Det &r denna del som &r kapitlet teori/bakgrund i uppsatsen.

o Skriv en disposition som inkluderar alla bitar som ska ingda (som en
innehallsforteckning). Anteckna kort under varje del vad du tanker dig att det ska
sta om dar.

o Utarbeta en tidsplan for arbetet, sa detaljerad som mgjligt.

o Fundera over vilken/vilkka metoder som kan vara lampliga for uppsatsen, bade for
att samla in data och for att bearbeta och analysera denna.

o Samlain och bearbeta kallmaterial/data.

o Dokumentera, sammanstéll och presentera dina resultat.

o Reflektera dver hur palitligt ditt kéllmaterial ar och 6ver vilka svarigheter du har haft
vid genomférandet av studien.

o Tolka och analysera resultatet i relation till syftet. Jamfor med andra uppsatsers &
studiers resultat.

o Skriv fardigt alla delar i uppsatsen, kontrollera att den foljer instruktionerna och att
formalia ar korrekt. Genomfor stavningskontroll och grammatikkontroll.

o Skriv ut uppsatsen och lds igenom den. Var uppmarksam pa spraket — att lasaren
guidas genom uppsatsen pa ett logiskt och lattfattligt satt och att allting ar
konsekvent — t.ex. att du verkligen gor det du i bdérjan sager att du ska gora. Lat
garna nagon dag ga mellan det att du skrivit fardigt uppsatsen och det att du laser
den, sa att du far perspektiv pa innehall och text. Lat garna nagon annan lasa din
uppsats och ge dig feedback.

OBS! Kursen ar planerad efter en process dar uppsatsskrivandet pagar under hela kursens
gang. Skrivandet borjar redan i samband med problemformuleringen och fortsatter
kontinuerligt. Dels ar det ofta sa en uppsats “blir till”, och dels ar en text som du har
bearbetat mycket och under lang tid battre an en text som du skrivit igenom bara en gang
vid slutet av processen. Tankar och idéer blir dessutom ofta till i sjalva skrivprocessen.
Under processens gang kommer du kanske att justera t ex den ursprungliga
fragestéliningen och/eller sammansattningen av litteratur som du fran bérjan hade tankt
anvanda. Det &r inte fel, utan sker helt enkelt som ett resultat av att uppsatsprocessen tog
en lite annan vag an den du fran borjan trodde att den skulle ta.
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Uppsatsens disposition

Utga ifrdn denna disposition for att kontrollera att du far med allt som &r viktigt. Du
behover inte anvanda dessa rubriker (men kan gora det om du vill), bara det framgar av
varje kapitelrubrik vad kapitlet handlar om. Det ar dock viktigt att folja ungefar ett uppléagg
dar du forst forklarar syfte, sedan pratar om teorier och metoder, fortsétter med att
redovisa resultatet av din studie och sist diskuterar studiens resultat i relation till teorin och
syftet. Om det ar din forsta uppsats rekommenderar vi starkt att folja nedanstaende
disposition. Om du inte &r val bekant med uppsatsskrivande ar det battre att 1dgga kreativ
energi pa att hitta ett intressant &mne och ett spdnnande genomfdrande av studien &n pa
att disponera uppsatsen pa nagot totalt nydanande satt. Nar du val lart sig vilka delar man
bor f& med kan du experimentera mer med dispositionen. Kursledning bér alltid
konsulteras innan du frangar dispositionen nedan.

Framsida
Ska innehélla huvudtitel + ev. undertitel, universitetens och Cemus namn, kursens namn,
forfattare, datum.

Sammanfattning/Abstract

Placeras som sida 2 i uppsatsen, direkt efter framsidan. Sammanfattningen ska vara max
en Ad-sida och innehdlla den viktigaste informationen om uppsatsen: titel, forfattare,
problemstélining, syfte, viktiga teorier, metod, resultat och huvudslutsatser. En mening
réacker for manga av dessa delar.

Innehallsforteckning
Bestar av kapitelrubriker och sidnummer. Uppsatsens logiska uppbyggnad ska framga av
innehallsforteckningen — vilka delar som behandlar syfte, teori/bakgrund, resultat mm.

1. Inledning med problemformulering och syfte

Kan innehalla féljande underrubriker: bakgrund till studien, problemformulering (brett om
problemet som du studerar), syfte (avgransat till just det du ska titta pa), fragestéllningar
(en eller flera, i punktform om du sa vill), hypotes om du har en sddan, avgrdnsning av
studien om detta behdver kommenteras, definitioner av termer om detta behodvs, samt
uppsatsens disposition om detta behéver kommenteras.

2. Teori/bakgrund

Har diskuterar du teorier/den bakgrund som ar viktiga for din problemformulering,
inklusive litteratur som du vill férhalla dig till. Du kan dela upp teoridelen i flera
underrubriker om det kdnns relevant. Anvand endast teori/litteratur som ar direkt relevant
for det du vill undersdka. Tank ocksd pa att forhalla dig till eventuell kritik och
motperspektiv till den litteratur du anvander, samt att anvénda ett sjalvstandigt
forhallningssatt och att diskutera mojliga svagheter i teori/litteratur.

3. Metod

Under denna rubrik redogér du for den/de metod/er du valt och hur du har genomfért
studien, fran forsta avgréansningarna och urvalen till analys och presentation av insamlat
material. Information som kan inga ar var, hur och vid vilken tidpunkt du samlat in data, hur
du gjorde urvalet av vad du skulle samla in, hur insamlingsprocessen sag ut, hur manga
som deltog i enkaten/intervjuerna etc., hur du har formulerat fragorna du stéllde och hur
du har hanterat problem som doék upp under studiens genomférande. Om du har anvant
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dig av hjdlomedel, t.ex. databaser, laboratorieutrustning, spelat in intervjuer, tagit
anteckningar eller anvant databehandlings- och analysverktyg ska du redogdra aven for
detta. Beskriv dven de metoder du har anvant f6r analys av din insamlade data. Till sist ar
det aven viktigt att du diskuterar de problem och begransningar som finns med din/a
valda metod/er, samt kommenterar ditt materials tillforlitlighet genom att exempelvis
fundera over frdgorna: Vem ar bakom materialet? Nar och varfér producerades materialet?
Att stalla sddana fragor ar en viktig del av det vetenskapliga kvalitetsarbetet.

4. Empiri/resultat

Har redovisar du resultaten av din studie. Har du samlat in férstahandsinformation sa
bearbetar du den och presenterar kanske i form av en eller flera tabeller eller diagram (ifall
du t.ex. gjort en enkatstudie), eller i [6pande text dar du beskriver t.ex. svaren pa fragor i
intervjuer. Dela upp resultaten i olika underkapitel om det annars blir [angt eller om det
finns tydliga delar av resultaten. Har du gjort intervjuer kan du illustrera viktiga punkter
som kommit fram genom att citera saker som den intervjuade personen sagt. Det krévs att
du ska ha spelat in intervjun for att du ska kunna goéra detta, alternativt maste du ha skrivit
ner exakt vad personen sa for att kunna citera. | annat fall kan du sammanfatta vad nagon
sa med dina egna ord. | detta kapitel laggs ingen vardering eller analys i det som
framkommit, utan ar enbart en redogorelse for resultaten.

5. Analys

Analysdelen gar narmare in pa att analysera vad resultaten faktiskt visar och hur detta
stédmmer/inte stdammer med teorierna. Har knyter du ihop dina resultat med teorin och
bakgrunden, och diskuterar utfallet. Det ar ocksa viktigt att skilja pa egna resultat och vad
andra studier sdger. Resonera kring resultaten och motivera varfér du goér en viss tolkning
av dem. Tycker du inte att detta uppldgg passar fér din studie kan du vélja att bade
redovisa resultat och analysera under en rubrik. Det géller dock att vara tydlig med vad
som &r det faktiska resultatet och vad som &r egen tolkning och analys (sé att ldsaren far
mdjlighet att ta stallning till om den tycker du har gjort en bra tolkning). Diskutera gérna
ditt specifika uppldgg med kursledning och klasskamrater.

6. Slutsatser

Har sammanfattar du tydligt och kortfattat de viktigaste slutsatserna fran studien - svaret
pa dina forskningsfragor. Du kan ge nagra rekommendationer — bade fér framtida
forskning/studier och for policy, men det ar viktigt att poangtera studiens begrénsningar i
detta sammanhang - en studie som drar for stora vaxlar pd begrénsad data blir inte
trovardig.

Kallférteckning

Separera publikationer och andra kéllor, t.ex. internetsidor och intervjuer, som ska komma
under en separat underrubrik. Litteratur listas efter forfattarens efternamn. Om en
forfattare har flera verk sa listar man kronologisk med &ldsta verket forst. Kéllforteckningen
ska vara konsekvent och goéras enligt ett vedertaget system. Exempel pa system hittar ni
har http://ub.uu.se.libguides.com/c.php?g=21852&p=593563

Var noga med att varje hanvisning foljer samma monster, dnda ned till kommatering,
kapitalisering etc.
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Bilagor/Appendix

Enkater, intervjuguider, langre tabeller fran teoridelen eller langa resultattabeller kan
ldggas som appendix istallet for att inkorporeras i texten. Anvand urskillning nar du lagger
saker i appendix — alla resultattabeller som du gor behover kanske inte finnas med i
uppsatsen. Appendixen ska ha ett tydligt syfte att forklara mer om studien.

Annat viktigt att tanka pa

Bilder, tabeller och diagram

Uppsatsen far garna innehalla bilder, tabeller och diagram, men dessa ska vara
motiverade och ge ett mervarde till texten, inte bara "fylla ut” sidorna. Alla bilder (figurer),
tabeller och diagram ska ha en rubrik och dessutom ska man kommentera pa dem i texten
— lat aldrig en tabell eller figur sta for sig sjalv utan kommentar. Numrera bilder, tabeller
och diagram separat och |6pande i texten (ex. Tabell 1: Elevernas kunskaper i relation till
kon och alder, Figur 1: Eleverna langst bak i klassrummet har ett mindre intresserat
kroppssprak, Tabell 2: Elevernas kunskaper i relation till deras inriktning osv.) Referera till
dessa i texten som "Tabell 2 visar att...” och inte "féljande tabell visar...”. Om du inte sjalv
skapat tabellen/diagrammet ska du ange kalla (Kalla: Lundquist, 2008) och du ska alltid
ange fotograf for bilder (Fotograf: Karin Jonsson).

Litteraturhanvisningar i texten

| texten ska man ge litteraturhénvisningar nar det inte ar man sjalv som
tycker/argumenterar for nagot. Detta forstarker argumentationen, eftersom man visar pa
att andra forfattare kommit till liknande slutsatser. Det &r ocksa viktigt att ge andra
erkdnnande for sina resultat/studier. Var kritisk nar du véljer vika kéllor du refererar till. Ju
hogre akademisk trovardighet kéllorna har desto battre. Stréva efter en hdg andel
publicerade artiklar och bdécker och anvand information fran tex. natet eller olika
intresseorganisationers rapporter med urskillning.

Du kan referera med parantes eller med fotnot, bara du ar konsekvent i hela uppsatsen.
Forfattarens efternamn och artalet pa boken/artikeln récker som referens. Har samma
forfattare skrivit tva bocker samma kan man skilja pa dem sa héar: (Andersson, 1999b) och
da ska det ocksa std 1999b i referenslistan. Vid citering ska citattecken anvéandas och man
maste ange sidnummer for citatet. Citatet maste vara ordagrant som forfattaren skrivit det.
Vidare instruktioner pa hur man hanvisar i texten hittar ni pa samma léankar som for
kallforteckningen ovan. Det &r dven har mycket viktigt att vara konsekvent.

Etiska 6vervaganden

Personer som syns tydligt pa bild ska vara tillfragade ifall du far anvénda bilden i
uppsatsen. | de fall personer du intervjuat har en stallning som gor att de kan uttala sig om
det de intervjuas om pa ett trovardigt satt (t.ex. en forskare som kan uttala sig om ett
amne den forskar pa, en foretagsrepresentant som kan uttala sig om féretaget, eller en
kommunpolitiker som kan uttala sig om kommunens politik) sa uppge namn och
arbetstitel pa personen, men de maste uttryckligen ha gatt med pa att du far anvénda
deras namn och arbetstitel. Se till att f& deras medgivande inspelat alternativt att de
skriver under pa att du far anvédnda deras namn. Du boér ocksa kontrollera att du inte har
missuppfattat vad personen sa innan du citerar dem med namn. Vill de inte figurera med
namn eller du beddémer att de inte har kompetens att uttala sig om fragan, sa ska de vara
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anonyma. Du kan vélja att hitta pd en pseudonym, och/eller skriva "kommunpolitiker i
Uppsala kommun”, "“medarbetare pa medieforetag”, eller annan lamplig beskrivning. Det
ar viktigt att det inte ska ga att lista ut av denna information vem personen ar. Exempelvis
ar det dumt att skriva "VD pa Uppsalas ledande renhallningsforetag” eftersom det enkelt
gar att ta reda pa exakt vem det ar. Personer som deltagit i en enkatstudie eller liknande

utan att ha nagon officiell position ska alltid vara anonyma.

Uppsatsarbetet — en foranderlig process

Nar du val borjar uppsatsarbetet kommer du snart att méarka att det ar en féranderlig
process och att du kan stéta pa olika ovéntade problem eller spdnnande méjligheter som
kommer att leda till att uppsatsen aldrig blir helt som du ténkt dig fran boérjan. Det ar
viktigt att inte lasa sig alltfor mycket med avseende pa forskningsfragor och
genomférande sa att man kan vara lite flexibel nar sadana forandringar sker. En
intervjuperson kanske sdger nagot som du tycker ar valdigt intressant och som du vill ta
med i studien trots att du inte ténkt pa det fran borjan. Forsok da att gora det utan att
hdnga upp dig pa att du inte tankt gora sa fran borjan — det ar omajligt att forutse alla
saker som kommer komma upp - hade det gatt att gora skulle ju studien inte varit
nodvandig 6verhuvudtaget.

Var 6ppen for att intervjua nagon annan om det visar sig att personen du tankt intervjua
t.ex. ar sjuk eller upptagen. Inser du under genomférandet av studien att du tagit pa dig
en alldeles for stor uppgift, forsdk att begrénsa uppgiften da om det gar — dra till exempel
ner p& antalet personer du ska intervjua eller mangden litteratur du tankt ldsa. Annu béttre
ar att avgransa uppgiften ordentligt fran borjan sa att du har méjlighet att istéllet lagga till
ytterligare moment om du hittar nagot oférutsett som visar sig vara av intresse.

Bedomningskriterier

Din uppsats kommer att beddmas utifran matris och kriterier pa nésta sida. Grunderna for
beddmning kommer ocksa att diskuteras under kursens gang. De kan ocksd vara
anvandbara for er under skrivandets gang som riktlinjer for vad en bra uppsats bor
innehalla. Fundera exempelvis Gver

a) Precision — spréklig vaghet, klarhet, tydlighet. Ar texten begriplig?
b) Sakfel/missférstand — finns det rena missuppfattningar, felaktiga pastdenden?
c) Fullstandighet — ar relevanta synsatt och perspektiv utelamnade?

d) Argumentation - anges argument fér de egna standpunkterna och bemdts
motargument till dessa?

e) Litteraturhdnvisningar — gors relevanta hanvisningar till litteraturen? Har studenten
tillgodogjort sig litteraturen?

f) Kreativitet — gors sjalvstandiga analytiska kopplingar? Tas fantasifulla grepp?
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Argumentation och
kritiskt resonemang

Teori- och
litteraturanknytning

Sjalvstandighet och
kreativitet

Formalia och
spraklig precision

En mycket
Svertygande och
vetenskaplig
argumentation, med
relevanta och
véltérankrade
argument. En
djupgaende och
systematisk diskussion
med ett tydligt fokus.
Ett transparent
resonemang som ar
|&tt att folja.

En 6vertygande
argumentation. En
systematisk diskussion
med tydliga
utgangspunkter/fragst
dllningar. Ett
transparent
resonemang som ar
l&tt att folja.

Sammanhangande
argumentation.

Osammanhangande
eller fragmenterad
argumentation.
Uppenbara sakfel,

missforstand och/eller
felaktiga pastaenden.
Centrala fragor i
uppgiften ar inte
behandlade.

Relevant och
omfattande
teorianknytning. En
stor bredd av

relevanta synsatt och
perspektiv finns
representerade, och
relateras tillvarandra.
Ett kritiskt och
sjalvstandigt
forhaliningssatt till
teori, litteratur och
andra kallor.

Bra tecrianknytning.

Flera relevanta synsatt
och perspektiv finns
representerade, och
det finns en ansats till
att relatera dessa
perspektiv till
varandra. Ett kritiskt
och sjélvstandigt
férhallningssatt till
teori, litteratur och
andra kéllor.

Tillracklig
teorianknytning.
Relevanta
hanvisningar gors till
litteratur och/eller
férelasningar som
behandlas i uppgiften.

Centrala synsatt och
perspektiv behandlas,
texten ar dock framst
av sammanfattande
karaktar.

Otillracklig teori- och
litteraturanknytning.
Litteratur eller andra
kallor som behandlas i
uppgiften har
missforstatts, forvridits
och/eller felciterats.

Centrala synsatt
och/eller perspektiv

utelamnas.

Forfattaren har en
tydlig egen rést som
driver resonemanget
framat. Sjalvsténdiga,
kreativa och relevanta
tolkningar och
kopplingar mellan
olika perspektiv och
erfarenheter. Texten
lyfter fram och
diskuterar nya fragor
och dilemman.

Forfattaren har en
egen rost som driver
resonemanget framat.
Visst uttryck for
sjalvstandiga
kopplingar mellan
olika perspektiv och
erfarenheter. Ansats
till att stalla egna
fragor.

Forsok till att satta en

personlig pragel pa
texten.

Formalia utan brister
och stor spraklig

precision. Texten ar
mycket tydlig och
|&tt att folja.

Formalia utan
betydande brister.
Tydligt sprak,
eventuellt med
enstaka slarvfel.

Tillfredsstallande

formalia och spraklig
begriplighet.

Uppenbara brister i

formalia. Spraklig
vaghet och
otydlighet.
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Kurslitteratur

Rekommenderad referenslitteratur:

e Essaiasson et al (2012), Metodpraktikan: Konsten att studera samhélle, individ
och marknad, Norstedt Juridik AB

o Graff & Birkenstein (2010), They Say/I Say - The Moves That Matter in Academic
Writing, WW Norton & Co

. Oberg, G. (2008), Praktisk tvarvetenskap: tankar om och fér gréanséverskridande
projekt. Lund: Studentlitteratur (finns tillgénglig som e-bok)

e Lertzman, K. (1995), Notes On Writing Papers And Theses, Bulletin of the Ecological

Society of America, 76:86-90. Hittas via
http://www.indiana.edu/~halllab/grad resources/Lertzman 1995 BESA.pdf

Rekommenderade hemsidor:
e http://www.sprakverkstaden.uu.se/
e http://ub.uu.se.libquides.com/referensquiden

Samtliga tre bocker kommer att finnas tillgéngliga i referensexemplar i CEMUS
bibliotek. Det kan ocksa vara hjalpsamt att anvanda en handbok i uppsatsskrivande,
om du inte skrivit uppsats tidigare.

Lycka till!
Sara & Lovisa
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